12.05.2020
Kochane Przedszkolaki!

Chcemy Wam przedstawié¢ goscia! Jest nim maly sympatyczny dinozaur!

Witajcie kochane dzieci!
Jestem Dinek!
Pomogg Wam zapozna¢ si¢ z roznymi
rodzajami dymu, porozmawiamy
0 szkodliwosci dymu papierosowego,
oraz jak go unikac.
Nauczymy si¢ takze piosenki o Dinusiu.
Nie zabraknie tez wesotej tworczosci,
czyli malowania i kolorowania.

» Na poczatek zabawa gimnastyczna.
Zaproscie Rodzicow, lub Rodzenstwo do wspdlnej zabawy

https://www.youtube.com/watch?v=lqezzQ5ISdk&feature=emb title

» Usigdzcie teraz wygodnie i postuchajcie opowiadania K. Lewandowskiej
pt. O kominie, ktory zaczgt dymic, a potem odpowiedzcie na pytania.

W pewnym miescie, nie blisko i nie daleko
wsrod pieknych roslin, nad czystg rzeka,
duzg fabryke wybudowali i komin ogromny z betonu i stali.
Z tego komina i w dzien i w nocy,
dym sie unosit, co szczypie w oczy.
Co szczypie w oczy, co w gardle dusi,
ktos z tym porzadek zrobi¢ dzis musi!
Bo kazdy smutny i wystraszony, ludzie rosliny a nawet wrony,

i inne ptaki tam fruwajgce, bo dym zastonit chmury i stonce.
Ciezko oddychac i zapach straszny, gdy dym wychodzi z komina paszczy.
A razem z dymem brudy i sadza, ktéra na rzece wcigz sie osadza.
Trzeba ratowac ludzi, zwierzeta, glebe i ryby to sprawa Swieta!
| wymyslono, co zrobi¢ trzeba by uratowacé ludzi i drzewa.

Na tym kominie z betonu i stali, ogromne filtry zamontowali.

Filtry oczyszczg dym, bardzo szybko, juz nie zaszkodzi on ludziom, rybkom,
zwierzetom, ptakom, powietrzu, glebie-filtry pomoga w takiej potrzebie.
| cho¢ z komina dym dalej leci, wiedzg juz o tym dorosli dzieci,
ze dym oczyszczony nikogo nie truje, dopoki filtr na nim dobrze pracuje.

e Skad wydobywat sie dym?

e Komu szkodzit brudny dym?

e Jak czuly sie rosliny, zwierzeta, ludzie?
e Co zrobiono, aby $wiat byt czysty?

e W czym pomagajg filtry?


https://www.youtube.com/watch?v=IqezzQ5lSdk&feature=emb_title

» Woy tez na pewno lubicie przyjemne zapachy. Pomysicie, co tadnie pachnie?
(Swobodne wypowiedzi dzieci — np. kwiaty, perfumy, obiad, ciasto itp.)

e Wszyscy lubimy przyjemne zapachy, ale pomysicie:
- gdybysmy musieli oddychaé czesto zanieczyszczonym powietrzem,
to wtedy mogtaby nas bole¢ gtowa, czulibysmy sie zmeczeni.
e Zapamietajcie krotkg rymowanke:
Czy z komina,
Czy z papierosa,
Dym trujgcy jest dla nosa.

¢ A moze wymyslicie wkasng melodie do rymowanki i sprébujecie jg zaspiewac?
Doskonale!
» Czy dym wydobywa sie tylko z kominéw? Skad sie bierze dym i jaki ma wptyw na nasze zdrowie?

Dowiecie sie tego, kiedy zobaczycie kroétki filmik i przyjrzycie sie obrazkom umieszczonym ponize;j.
Zapraszamy!

https://www.youtube.com/watch?v=sAKyhfxxr7s&feature=emb title
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http://www.psse-poznan.pl/download/piosenka-o-Dinku.mp3

I.  Zytdinozaur, maty Dinek,
co przyjaciot ma w przedszkolu,
na wycieczki chodzi z nami,
czasem w lesie, w parku, w polu.
Ref.
Ten zielony Dinek, ten zielony Dinek
Nie lubi palaczy, ucieka przed dymem.
Papieros to nasz wrég, zdrowie zabiera.
Nie wolno! To szkodzi! DoS¢ tego palenia!

Il. Raz sie wybrat na wakacje -
zaraz pocigg szybko ruszy,
a w wagonie pech — palgcy,
zZmienic¢ miejsce Dinek musi.

e Czy juz wiecie, czego Dinek nie lubi?
Tak! Brawo!

Najbardziej nie lubi dymu z papierosa.



http://www.psse-poznan.pl/download/piosenka-o-Dinku.mp3

» Czy wiecie, co oznacza ten znak?
Gdzie mozemy spotkaé taki znak?

Doskonale!

e Dlaczego w miejscach publicznych, oznaczonych tym znakiem nie mozna pali¢?

Tak, macie racje!

Dym papierosowy szkodzi naszym ptucom, powoduje wiele choréb.
Wdychajgc dym papierosowy czujemy sie Zle,
boli nas gtowa, jesteSmy zmeczeni.
Dlatego jadac np. pociagiem,
powinnismy przebywac¢ w przedziale dla niepalgcych, ZAKAZ

ktdry jest oznaczony witasnie tym znakiem. PALENIA

» Zapraszamy Was teraz na gimnastyke oddechowg Wachamy powietrze - przy piosence
0 czystym powietrzu
https://www.youtube.com/watch?v=gRApuYsVziM

Poruszacie sie swobodnie po pokoju zgodnie z rytmem piosenki. Na znak Rodzica (np. klasniecie
w dtonie) wciggacie gteboko powietrze nosem i wydychacie ustami, mowigc gtosno aaaaa.

» Na zakonczenia zaje¢ zachecamy Was do wykonania znaku ,Nie pal przy mniel”
Do wyboru macie dwie wersje:

1) Przygotujcie: kredki, nozyczki, biatg kartke. Nastepnie narysujcie papieros, przekresicie go. Znak
zakazu mozna zrobi¢ w czerwonym kole. Wytnijcie - pamietajgc o bezpiecznym postugiwaniu sie
nozyczkami! Mozecie podpisa¢ (sami lub z pomocg Rodzica): Nie pal przy mnie!

2) Mozecie skorzystac z gotowego szablonu umieszczonego ponizej i go pokolorowac.
Powodzenia!

| to juz koniec zaje¢ na dzis ©

ZyczywWaym duzo zdr 6wka i radosci ,
moc usSmiechu niech na Waszych buzi


https://www.youtube.com/watch?v=qRApuYsVziM




