TEMAT: KAPIEL

Pamietamy o wtosach

Dzien dobry przedszkolaki ©

Podczas dzisiejszych zaje¢ bedziemy dalej kontynuowac tematyke
zwigzang z kgpielg. Gotowi? To zaczynamy!!!

» Zaproscie wszystkich domownikow do wspdélnej zabawy
z Mini Bambini i Rodzing rekinow

https://www.youtube.com/watch?v=iVtPIZfR2ZE

» Pamietacie, kto to taki Ggbucha Spryciucha?

Brawo, to kolezanka Rudki i nasza, ktéra bardzo nam pomaga w czasie kgpieli razem
z mydtem zadbac o higiene naszego ciata.

Postuchaijcie jak stowa myadto i ggbka brzmig w réznych jezykach?

Mydto w réznych jezykach: Gabka w réznych jezykach:
angielski: soap (sop) angielski: sponge (spondz)
czeski: mydlo (‘'midlo) islandzki: svampur (szwam-pyr)
esperanto: sapo esperanto: spongon

francuski: savon (sawg) niemiecki: Schwamm (szwam)
hawajski: ke kopa szwedzki: svamp (swamp)
holenderski: zeep (zip) rosyjski: rybka (gubka)

e Jakie stowo najbardziej sie Wam spodobato?

» Przypomnijcie, jakie potrzebujemy produkty do kgpieli?
Brawo! Tak, potrzebne sg nam: ggbka i mydto.

Oproécz ggbki i mydta podczas kgpieli uzywamy rowniez:
zele, sol, ptyn, pianke, kulki musujgce i nie zapomnijmy - szampony.

Zobaczcie na ponizszych zdjeciach rézne rodzaje tych produktow.


https://www.youtube.com/watch?v=iVtPlZfR2ZE
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Prawda, ze mamy bardzo duzy wybér pomocnikow w dbatosci o higiene?
Pamietajcie o nich!

Pamietajcie takze o tym, ze bardzo wazne jest doktadne mycie ciata we wszystkich
zakamarkach i uzywanie tylko swojej gabki oraz przechowywanie jej tak, aby mogta
dobrze wyschng¢. W ten sam sposéb powinnismy zadbac¢ o wtasny recznik, ktorym
doktadnie wycieramy cate ciato. Powinien on zosta¢ odwieszony na wieszak, aby mogt
dobrze wyschngc.

» Postuchajcie teraz razem z Rudka jak Lolo lubi piane i bgbelki

https://www.youtube.com/watch?v=6rczuFU-VME

» Teraz wykorzystamy ggbke w inny sposob. Troche jg pobrudzimy, gdyz nasza ggbka
bedzie malowac rozne wzory i kolory.
Do zaje¢ bedg potrzebne: ggbka, nozyczki, farby, spodeczki i kartka.

Poproscie rodzicow o pomoc w przygotowaniu ggbkowych stempli (wyciete z ggbki
trojkaty, kwadraty, kota, serca, itp.), nastepnie maczajcie stemple w niewielkiej ilosci farby
na spodeczkach i wykonajcie dowolne barwne kompozycje na swoich kartkach.

Mitej zabawy.

» RozmawialisSmy ostatnio o tym, ze nalezy my¢ wszystkie zakamarki na ciele - a co
z wlosami? Ich mycie jest tak samo wazne podczas dbania o higiene ciata. Wtosow nie
musimy jednak myc¢ codziennie.
e Czy lubicie my¢ wiosy?
e Jak sobie radzicie z ochrong twarzy, a gtdwnie oczu podczas mycia wioséw?
e Czy Wam tez czasami wpada podczas sptukiwania wtosow szampon do oczu?
Jest to nieprzyjemne - prawda?

» Zobaczymy jak sobie poradzicie z zadaniem by lalce (lub pluszakowi) nie dostat sie
Szampon do oczu.

Sprobujcie sami (za zgodg rodzicéw) umyc¢ wiosy lalce. Co Wam bedzie potrzebne do tego
zadania? Oczywiscie: woda, recznik, szampon.

Waszym zadaniem jest umycie lalce wtosow tak, by nie zmoczy¢ za bardzo jej buzi.

Nie zapomnijcie wytrze¢ oprocz wioséw takze uszy — tam tez dostaje sie woda. Uzyjcie
recznika i delikatnie przetrzyjcie ucho, by osuszyc¢ resztki wody.

Brawo!


https://www.youtube.com/watch?v=6rczuFU-VME

» Zaproscie teraz wszystkich domownikow do zabawy z szamponem
Ustawcie sie w kole i w rytm melodii

https://www.youtube.com/watch?v=cPuahomDPOo

podawajcie sobie z reki do reki butelke od szamponu (mozna wykorzysta¢ jakgkolwiek
butelke plastikowg). Gdy muzyka milknie, osoba trzymajgca w danej chwili szampon,

krzyczy: czyste wiosy.

» To teraz zabawicie sie w fryzjera.

Potrzebne Wam beda: rysunek twarzy (karta ponizej), nozyczki, kawatki wtdczki lub bibuta,
klej.

e Na kartce macie narysowang twarz — przyjrzyjcie sie, czego jej brakuje?
Wiasnie - nie ma wiosow.

Waszym zadaniem bedzie doklejenie wiosow z wtoczki lub bibuty, a nastepnie stworzcie
dowolng fryzure na gtowie swojej postaci. Jesli jest taka potrzeba przytnijcie jg nozyczkami
— pamietajgc o bezpiecznym ich uzywaniu. Nie zapomnijcie nadac jej imie — napiszcie je
sami lub z pomoca rodzica. Pochwalcie sie stworzong przez siebie fryzurg wysylajagc
zdjecia.

e Ciekawe ilu z Was zostanie fryzjerem?

Wspaniale sie spisaliscie!!!
Zobaczcie sobie jeszcze (za zgodg rodzicéw), bajke o Bingu pt. Wiecey.

https://www.youtube.com/watch?v=U-BS3dal8Bqg

DO USLYSZENIA ZA TYDZIEN.


https://www.youtube.com/watch?v=cPuahomDPOo
https://www.youtube.com/watch?v=U-BS3da18Bg




